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A tarolds a gylimolcstermesztés
folyamatanak specialis része, amely
mar nem az ultetvényben zajlik,
de ettdl fuggetlenil ugyanigy ér-
vényes rd a fenntarthatosdg, a gaz-
dasdgossag ¢s a versenyképesség
kovetelménye, mint a technologiai
folyamat tobbi részére. A {6 kihivas,
hogy a piaci verseny élesedésével
egyre inkabb csak a legkivalobb mi-
noségl, jo izy, j6 husallomanyu és
tetszetés killemd gytimolesok ad-
haték el, a fogyasztok egyre kevésbé
tolerdljak a gyenge mindségi arut.
A tarolas f6 feladata tehat, hogy a
gyumolcsok mindségét a lehetd leg-
jobban megérizze. A gyimolcsta-
rolds problémakorét két részre kell
osztanunk, és meg kell kilonbozet-
nunk a rovid tdvi (dtmeneti) és a
hosszu idotartamail tdroldst. Jelen
cikktinkben ez utdbbival kivinunk
részletesen foglalkozni.

A mérsékelt égovi gytimolcsfajok
kozil az alma és a kRorte azok, ame-
lyeket nagy mennyiségben hosszii
idejii tdaroldsra termesztiink. A ta-
roldstechnikajuk sokat fejlodott az
utobbi idészakban, a fajtdk szerinti
modszerek részletei eléggé kidolgo-
zottak (1. kép). Hutéssel, a légtér
Osszetételének  valtoztatasaval és
kulonféle vegyszerekkel meg lehet
nyujtani a taroldsi idét. A modsze-
rek lényege, hogy a gylimolcsok
anyagcsere-folyamatait lassitjuk le a
hitétaroloban.

Kezdetben csak a htités modsze-
re volt a keziinkben, esetleg a ta-
rolo légterének pdratartalmat tud-
tuk emelni a padlé locsoldsaval. A
korszerl tarolokban mar messze
vagyunk ettél, és bonyolult techni-
ka biztositja a jo tdroldsi korulmé-
nyeket. A technika fejlédése soran
nagy elérelépés volt a szabdlyozott
légtery tarolok kialakitdsa. Ezekben
a levegd oxigéntartalmat lecsok-
kentjik, a szén-dioxid-tartalmat
pedig folemeljik, ezaltal lelassul a

gyumolesok légzése, utdérési folya-
mata. Az ULO tarolékban nagyon
alacsony oxigéntartalmat alkalmaz-
nak, de ezt nem minden fajta viseli
jol.

A tdrolhatosdg sok tényezotol
fiigg. Leghosszabb ideig a késéi szii-
reti ideji és lassu utoérésud fajtak
tarolhatok, tehat a fajta 6roklott tu-
lajdonsagai donté fontossaguak. A
termesztéstechnologia soran bizto-
sitani kell a gyimolesok megfeleld
novekedését, jo tapanyag-ellitott-
sdgat és kivalo egészségi allapotat.
A tarolhatosdg szempontjabol na-
gyon fontos, hogy a gytimolcsok-
ben sok kalcium legyen, mert ez
a sejtfalak szilarditasanak f6 tape-
leme, de a tobbi makro- és mikroe-
lembdl is harmonikus elldtottsdagot
kell biztositani. Fontos az optimalis
szureti idépont, amit a gyimolesok
keményitétartalmanak,  cukortar-
talmanak, szinének és huskemény-
ségének vizsgalataval dllapitunk
meg. Gondos kézi szedésre ¢€s be-
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szallitasra van szlkség, mert a sé-
rilt, nyomodott gytimolcsok nem
tarolhatok. A taroloba helyezés elétt
kulonbozé olyan vegyszeres vagy
hokezelésben részesithetjik a gyu-
molcsoket, amit a mindségbiztositas
megenged, és amivel a tdrolasi be-
tegségeket okozo fertézési forrasok
kikiiszobolhetok.

Az alma és a korte hossza ido-
tartamu tarolastechnikdja nagyban
eltér egymastol. Az almafajtak gyu-
molcsei a tdaroléban szép lassan
utdéérnek, és akkor érik el fogyasz-
tasra alkalmas dllapotukat, amikor
kivesszik €s piacra vissziik azokat.
Az igazi téli fajtak alkalmasak erre
leginkabb, mint példaul a Golden
Delicious, az Idared, vagy a régi
fajtak kozul a Husvéti rozmaring.
Szedésuk 40-50 %-0s keményits le-
bomlasnal torténik. A téli korték,
mint példaul a Bosc kobak, vagy a
Packham’s Triumph gytimolcseit is
ilyen érettségben szureteljik hosz-
szu ideju taroldsra, de a hémérsék-
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letet a tdroloban alacsonyabban kell
tartani, mint az almatarolds soran,
hogy az utéérést minimalisra csok-
kentsiik. Ellenkezé esetben gyorsan
tonkremennek a korték. A téli korté-
ket tehdt majdnem olyan allapotban
vesszuk ki a tarol6bdl, ahogy betet-
tuk, a fogyasztasi érettségiik elérésé-
hez néhdny napos utoérlelésre van
szilkségik  szobah&mérsékleten.
Utoérlelve aztan gyorsan el kell 6ket
fogyasztani, mert tovabb mar nem
tarolhatok.

Smart Fresh technolodgia

Az ittleirtakon némiképp valtozta-
tott a Smart Fresh technologia, ame-
lyet elsésorban almdndl hasznal-
nak. Ennek Iényege, hogy a tiroloba
helyezéskor egy vegyszeres kezelés
leallitja a gyumolcsok etiléntermelé-
sét és blokkolja etilén-receptoraikat,
ezaltal megdllitja az utdérésuk folya-
matat. Mivel a hormondlis folyama-
tokba avatkoztunk be, a tarolobol
kivéve sem fognak utoérni az al-
madk, hanem utéérés nélkul fognak
fonnyadni, tonkremenni szobaho-
mérsékleten. A Smart Fresh techno-
logia bevezetése 6ta nagy szakmai
vitdkat valt ki. Vannak timogatoi
és ellenza6i is, mindezek mellett fo-
lyamatosan terjed vilagszerte, igy
Magyarorszagon is. A fé probléma,
hogy az alma ugyanugy kerul ki a ta-
rolobdl, ahogy beraktik, és a tarolo-
bol kivéve sem fog utdéérni. Az igazi
téli almafajtak taroldsa soran, ame-
lyek valéban hosszu ideig eltartha-
tok, eddig azt szoktuk meg, hogy a
gyumolesok a taroloban szép lassan
utoérnek, és kivéve onnan éppen
fogyasztasra alkalmas allapotba ke-
rilnek, ahogyan azt a fentiekben
leirtam. Ehhez igazitva tortént a
szureti idépont meghatirozasa is.
Megoldas lehet, ha a gyimolesoket
késobb, elérehaladottabb érettségi
allapotban szureteljik. Fajtinként ki
kell dolgozni ennek legjobb maod-
szereit, hogy a vasarlok elégedettek
legyenek, kilonben elfordulnak az
almatol és vesznek helyette mast.

Uj fejlesztési iranyok

Fontos kutatas-fejlesztési feladat
Gjabb maédszerek kidolgozdsa, ame-
lyekkel hatékonyan és koltségtaka-

rékosan lehet meghosszabbitani
a gyumolcsok tarolasi idejét, ugy,
hogy a fogyaszté kosardba kerul6
gyumolesok a lehetd legkivalobb
mindségliek legyenek.

A Washingtoni Allami Egyetemen
fejlesztették ki azt a modszert, ami-
vel a korte husszildrdsdga javitha-
10 a tdrolds sordn. Szuret elétt egy
hoénappal olyan anyaggal permete-
zik a fakat, ami lelassitja a klorofill
¢és a pektinek lebomlasat, ezaltal az
érési folyamatot. Ez egy olyan alde-
hid tipusu vegytlet (glycine-betai-
ne), amely egyes névényekben, pél-
daul arpaban szintetizalodik stressz
hatdsara. Granny Smith és Golden
Delicious almafajtaknal is sikeresen
alkalmazzak.

Uj médszer a dinamikusan elle-
norzott, szabdlyozott légterii tdro-
lds alacsony oxigénkoncentrdcio
alkalmazdsdval. 1tt a gyimolcsok-
ben zajlé biokémiai folyamatok fo-
lyamatos figyelésére van sziikség,
hiszen oxigén hidnydban bennuk
olyan karos anaerob folyamatok,
példaul erjedés indulhat el, amit ki
kell kiiszobolntunk.

A tarolokban sok gyumélcs a
gombids és baktériumos fert6zések-
t6l megy tonkre. Ennek a veszély-
forrasnak a csokkentésén, illetve
kikiiszobolésén is nagy erdkkel dol-
goznak a kutatok.

A tarolasi korilmények szabalyo-
zasarol mar sok mindent tudunk,
a monitorozds teriiletén azonban
még sok fejleszteni valé van. Ron-
csoldsmentes vizsgalati modszerek-
re van sziikség, amikkel a betarolt
termés mindségét folyamatosan el-
lenérizni tudjuk.

A Storage Control System csoport
dolgozta ki az USA-ban a SafePod
rendszert, amit 2010-ben kezdtek
fejleszteni és 2014-re készen volt.
A modszer lényege hogy a tarolo-
ban roncsoldsmentes modszerek-
kel folyamatosan vizsgaljdk néhany
reprezentativ gyimolcs fizikai pa-
ramétereinek valtozasat és élettani
folyamataik alakuldsat. A rendszer
kifejlesztése sordn a legfontosabb
kereskedelmi almafajtdk hosszu
ideji tarolhatésaganak optimalis
paraméterit dolgoztak ki. Az USA-
ban és Kanaddban szabadalmaztat-
tak, majd Angliaban is bemutattak.
2014-ben Anglidban innovdaciés di-
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jat nyertek vele. A szakmai sikerek
Osztonozték, az ezekkel jaré anya-
gi elismerés pedig lehet6vé tette az
innovacios folyamat folytatdsat, és
elkezdték kidolgozni a régi, torté-
nelmi almafajtdk optimalis tarolasi
parameétereit is.

Elelmiszer-biztonsagi
és fenntarthatoésagi kérdések

Taroldsi technolégiink minden
elemének messzemenden meg kell
felelnie az élelmiszer-biztonsdgi k6-
vetelményeknek. Két tarolasi ciklus
kozott ki kell tisztitani és fertStle-
niteni a tarolot. A tarold padozata-
nak, falanak, és szigetel6 anyaganak
olyan anyagokbodl kell készilni,
amelyek rendszeresen fert6tlenithe-
tok.

A tdrolds nagyon energiaigényes,
ezért draga és nehezen illeszkedik
a fenntarthaté fejlodés koncepcio-
jahoz. A megoldast két oldalrdl is
érdemes megkozeliteni. Egyrészt a
tarolok energiafelhasznalasat kell
csOkkenteni, masrészt a felhasznalt
energiat alternativ forrasokbol kell
biztositani (napenergia, szélenergia
stb.).

A hosszu idétartamu tarolds alter-
nativdja lehet a gyimolcsok beszer-
zése az ellentétes féltekérdl, ahol fél
év eltolodassal érnek. Van is erre
példa, ndlunk is megjelent mar a
boltokban az argentin korte és a
dél-afrikai alma. A két félteke ko-
zotti tertleti és lakossidgszambeli
kulonbség miatt azonban ez nem
lehet sohasem teljes értékd megol-
das, csak a valaszték bévithet6 vele.
A hosszu idétartamu gytimolcstaro-
las korszert, fenntarthatdé modsze-
reinek kidolgozasa, fejlesztése ezért
tovabbra is nagyon idészer feladat.
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