A honap temai

Jelentésége és jellemzéi

A fénymagot (Phalaris canari-
ensis) vagy mas néven kanarikolest
elsésorban  magjaért termesztik.
Termésébdl egyes orszagokban
tésztat, kenyeret vagy kasat készite-
nek, a vildg tilnyomo részén azon-
ban foként maddreleség céljabol
termesztik. Europa sok orszagaban
termesztik (Olaszorszdg, Spanyolor-
szag, Csehorszag stb.), de a hazai
termoterileteken sem tekintheto Gj
fajnak, ugyanis az 1870-es években
a Magyarévari Magyar Kirdlyi Gaz-
dasagi Akadémia kisérleti terén és
tangazdasagaban mar voltak szan-
tofoldi kisérletek a fénymaggal. A
FAO adatai alapjin 2004 és 2013
kozott  megkozelitleg  213.848-
433.321 hektar kozott ingadozott
a vetésterllete vildgviszonylatban.
Vetéstertleteinek jelentds része Ka-
naddhoz kothets, mig az eurdpai
fénymag-igények  kielégitésében
tobbek kozott Magyarorszag is je-
lentds szerepet tolt be. A Magyaror-
szagon megtermelt fénymagtételek
jelentds része exportra kertl, de a
hasznositasi dgazatok fejlédésével
a hazai felhasznalas is novekedést
mutat.

Legfontosabb értékmérd  tulaj-
donsdga a szemek fehérjetartal-
mdban és azok aminosav-Gssze-
tételében rejlik, igy a megfelel6
felhasznaldsi terileteken kifejezet-
ten perspektivikus névény lehet.

Bioldgiai alapok

Az Eurdépai Unio 2015-6s fajtalista-
jan 5 db fénymagfajta szerepel, mig
a Nemzeti fajtajegyzékben jelenleg
3 allamilag elismert fajta talalhato,
amelyek kivaléan alkalmasak a jo
mindségl madareleség eldallitasa-
ra. A fénymag hazai vetémag-el6al-
litasa dontéen a mar kordbban ki-
nemesitett fajtdk fajtafenntartasira
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és fajtafenntartd nemesitésére ala-
pozott.

Eghajlatigény

Gyorsan nové, meleget kedveld
novény, amely jO szdrazsagtird keé-
pességgel jellemezhetd. A koleshez
rendszertanilag kozel dll, de a bo-
tanikai jellemzokon talmenden az
okologiai igényekben is eltérnek. A
fénymag csirdzaskori héigénye 6-8
°C, ezért vetését a tObbi kolesfélé-
hez képest korabban el lehet kezde-
ni. A késé tavaszi enyhébb lehulése-
ket jol tolerdlja, utina regeneralodni
képes, de a tartosabb fagypont alatti
hémérséklet mar jelentSs kart tehet
az allomdnyban. A tenyészidészak
alatt 160-180 mm vizigényt tamaszt.
Aszalyttrése jo, de a szemképzo-
déskor jelentkezé aszalyos id6szak
csokkentheti a termés mennyiségét.

Talajigény

A fénymag a talajjal szemben ke-
vésbé igényes, a futohomok kivé-
telével szinte mindenhol eredmé-
nyesen termeszthetd. Alapvetden a
kevés miuvelettel jol elokészithetd
laza vagy kozépkotott talajokat ked-
veli a legjobban.

Vetésvaltas

El6veteményekre nem érzékeny,
de fontos, hogy az el6vetemény
tenyészidejének hossza ¢és tarlo-
maradvanyai a talaj el6készitését
ne akadilyozza. El6veteményként,
tovibba  utéveteményként sem
szerencsések azok a novényfajok,
amelyeknek magmérete és biologi-
dja hasonlo a fénymagéhoz (koles,
mohar, szudanifd, len) ugyanis e
fajok esetében az drvakelések ko-
moly problémadkat jelenthetnek. A
vetésvaltas sordan figyelembe kell
venni, hogy a kozos karositok mi-

att (fuzarium, szart6betegségek, vo-
rosnyakl drpabogar) a kaldszosok
nem tekinthetéek j6 elévetemény-
nek. Gyomirté szerekre érzékeny
novényfaj, igy a tablamegvalasztas
soran azokat a teruleteket, ahol az
el6z6 kultiraban hosszua hatasu sze-
reket hasznaltak, célszeru elkerulni.
Monokultiras termesztése nem ja-
vasolt.

Tapanyagellatas

A fénymag tdpanyagigényes no-
vénynek tekinthetd6. A {6 taipelemek
kozil a nitrogént haszndlja fel a leg-
nagyobb mennyiségben. Fajlagos
tapanyagigénye 1 tonna szemter-
mésre vetitve 70-90 kg N, 30-40 kg
P és 50-60 kg K hatdanyag. A mutra-
gya kijuttatasat célszerd két részlet-
ben elvégezni, de a kotott, tavasszal
nehezen szarado talajokon tanacsos
a mutragya jelent6s részét 6sszel ki-
adni, mivel a tavaszi kijuttatds ideje
bizonytalan és jelent6s taposasi ka-
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rokat okozhat. Ha a tipanyagellatast
szerves tragyara alapozzuk, az erds,
nem kivanatos vegetativ novekedést
eredményezhet. A szervestragyazas
masod-, valamint harmadéves ha-
tasa viszont kifejezetten kedvezo,
amely noveli a termés mennyiségét
és javitja a termesztés gazdasagos-
sagat.

Talaj-el6készités

A fénymag igényes a joé mindségii
magdgyra. Tomorodott, apromor-
zsds vetdagyat igényel az egyontetd
kelés érdekében. A talaj-el6készités
fébb irdnyelvei alapvetéen a tobbi
tavaszi gabonaval megegyezdek.
Meg kell azonban jegyezni, hogy az
igen korai vetésid6é miatt - kalono-
sen a kotott, adott esetben nehezen
muvelheto talajok esetén - célszert
az 6szi munkdlatokra alapozni a ta-
laj el6készitését. Ezzel biztosithato,
hogy tavasszal a lehet6 legkevesebb
munkamenettel készitsiik el a meg-
felel6 minGségli magagyat.

Vetés

A gyakorlati tapasztalatok alapjan
elmondhato, hogy a fénymag veté-
se 6-7 °C talajhomérséklet mellett
mar elkezdhet6, igy optimalis veté-
sideje rendszerint marcius masodik
felére esik. KésSbbi vetés esetén
hianyos dllomanyra és csokkent ter-
mésmennyiségre szamithatunk. A
vetés mélységét illetéen tobb szak-
irodalom 2-3 cm-t javasol, de a ta-
pasztalatok szerint az akar 5-6 cm
meélység sem okoz problémikat a
kelés, vagy kezdeti fejlédés soran. A
vetést gabonasortavra végezzik, a
vetémag dozisa fajtatol fliggéen 6-8
millié csira/ha, amely megkozelits-
leg 50-60 kg vetémagsziukségletet
jelent hektaronként.

Noévényvédelem

Monokultaras termesztésben,
vagy kaldszos kultarat kovetéen
tandcsos lehet a fénymag csavaza-
sa, a kaldaszos gabondkkal is kozods
szartébetegségek (Fusarium spp.,
Gdumannomyces graminis, Bipola-
ris sorokiniana) ellen. A fénymag
z0ld részeit karositd kérokozok is-
mertek ugyan, de megjelenésuk rit-
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ka, gazdasagi szempontbdl jelentSs
kart ritkdn okoznak. A gombadk ko-
zul - kilondsen vetdmagtermesztés
esetén - az anyarozs (Claviceps pur-
purea) lehet jelentds, amely ellen
a Coniothyrium minitans nevezetd
hiperparazita gomba segitségével
védekezhetink. A hiperparazita
gomba sporait és micéliumait tartal-
mazo6 készitmény a korokozod szk-
ler6ciumainak elpusztitisara hasz-
nalhato.

A talajlako kdrtevok tekintetében
a drotférgek, vagyis a pattanéboga-
rak csaladjaba (Elateridae) tartozo
fajok larvai, a cserebogarak (Melo-
lonthidae) pajorjai, a saroshati bo-
gar (Opatrum sabulosum), valamint
a csocsarolok (Zabrus tenebrioides)
lehetnek jelentdsek. A drotférgek
¢s pajorok karositdsa jellemzdéen a
csirdzas és kelés idészakdban jelent-
kezik a felszin alatti névényi részek
megragasaban, mig a csocsarolo lar-
vak a fiatal novények leveleit a talaj-
ba huzzdk és a puha szovetrészek
elfogyasztisa utdn a megmaradt
levélmaradvanyok  végigmorzsol-
tak, Osszegubancoltak. A karosi-
tott novények elpusztulnak, ebbdl
adodoan az dllomany hidnyos lesz,
ami gyomosoddsi problémakhoz
vezethet. A z6ld novényi részek je-
lentds kartevoje lehet a vetésfehéri-
t6, vagyis a vorosnyaka arpabogar
(Oulema melanopus), amely a le-
velek hdmozgatasaval karosithat. A
bogar rendszerint dprilisban teleptl
a fénymagallomdnyba és ha egyed-
szama eléri a 810 db/m*t, vegy-
szeres védekezést kell alkalmazni.
Egyes évjaratokban a bugatengelyt
és a magkezdeményeket szivogatva
a levéltetvek (Aphididae) is megje-
lenhetnek a karositok sordaban.

Az okszeru talajmtvelés altal biz-
tosithatjuk a tabla gyommentessé-
g6t a korai fenofazisokban, tovabba
a fénymag gyors kezdeti fejlédését
is el6segithetjuk. Ebben az eset-
ben viszonylag hamar bokrosodds-
nak indul a fénymag, igy a gyors
allomanyzarédasnak koszonhetéen
nem tapasztalhato kritikus mértéku
gyomosodds. Ennek ellenére azon-
ban eléfordulhat, hogy a gyomok
szabdlyozasa érdekében vegyszeres
védelemre van szikség. A fénymag
esetében MCPA, karfentrazon-etil,
valamint floraszulam+2,4D hato-
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anyag-tartalma  herbicidek enge-
délyezettek. A karfentrazon-etil
segitségével korai posztemergens
kezelésben védekezhetiink a két-
szikl gyomok ellen, mig a floraszu-
lam+2,4D gyari kombindcioval a
késébbi  allomanykezelések soran
védekezhetiink. Mind a hiarom ha-
toanyag a kétszikiek elleni véde-
lemben hatékony, igy az egysziki-
ek ellen csak az integralt védelem
(vetésvaltas, helyes agrotechnika
stb.) jelenthet megolddst. Vadzabbal
(Avena fatua) fert6zott tertiletre ne
vessuk!

Betakaritas

Egy marcius masodik felében
vetett fénymagallomdny a hazai
viszonyok kozott juliusban  érik,
tehdt idedlis kortlmények kozott
100-110 napos vegetdcios id6szak-
kal szamolhatunk. Betakaritasat
gabonakombadjnnal egy menetben
végezzik. A betakaritott termény
nedvességtartalma - amennyiben
gyommentes dllomanybdl szarma-
zik - atlagosan 12-14 %, igy beful-
ledésre nem hajlamos. A talérésre
ugyelni kell, mert ilyenkor jelentSs
madarkar és pergési veszteség je-
lentkezhet.
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